ALTERACOES HEMOGASOMETRICAS E HIDROELETROLITICAS DE CAVALOS DA RACA ARABE
DURANTE PROVA DE ENDURO DE 60 KM

Paula Alessandra Di Filippo; Lina Maria Wehrle Gomide; César Andrey Galindo Orozco; Marco

Augusto Giannoccaro da Silva; Carla Braga Martins; José Corréa de Lacerda Neto; Aureo

Evangelista Santana

Introducao: O enduro é uma modalidade de esporte equestre que se caracteriza por um
esforco aerdbico prolongado, de intensidade varidvel que exige muito dos sistemas
organicos para a manutencdo da homeostase. A deplecdo de fluidos e de eletrdlitos
representa uma limitacao importante para a performance continua durante o exercicio.
Objetivos: Avaliar as alteracées no equilibrio acido-base e hidroeletrolitico em equinos da
raca Arabe submetidos & prova de enduro. Material e Métodos: Oito cavalos adultos da
raca Arabe foram submetidos & prova de enduro de 60 km de percurso, com velocidade
média de 12 km/hora. As amostras de sangue venoso foram obtidas antes do inicio da prova
(MO0), imediatamente apés o seu término (M1) e 60 minutos apds a realizacdao da prova
(M2), com os animais ja em repouso. Resultados e Discussao: O exercicio resultou no
aumento do pH(v), da cHCO;(vP), da cBase(v) e da pCO,(v) que, acrescidos da diminuicao da
concentracao dos ions cloretos perdidos no suor, caracterizou a alcalose metabdlica
hipoclorémica, com compensacao respiratéria. Adicionalmente, apresentaram aumento do
volume globular, hipocalemia e hipocalcemia. Conclusoes: Os disturbios hemogasométricos
e bioquimico-séricos observados apesar de serem frequentemente associados ao fluter
diafragmatico sincrénico e em algumas instancias a rabdomidlise exercional ndao foram
associados a alteracoOes clinicas provavelmente, em funcao da magnitude dos disturbios e do

condicionamento dos animais.
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